
ATMINTINĖ PACIENTUI 

PASIRUOŠIMAS   

EZOFAGOGASTRODUODENOSKOPIJAI  
 

Kad  procedūra būtų sėkminga, būtina, kad Jūs griežtai laikytumėtės toliau pateiktų 

nurodymų: 

• Nieko nevalgyti ir negerti ne mažiau kaip 6 val. iki procedūros; 

 • Bent 2 val. prieš tyrimą negalima rūkyti; 

 • Galima išgerti savo įprastus vaistus su nedideliu kiekiu vandens; 

 • Tyrimo dieną negalima gerti skrandžio rūgštingumą mažinančių vaistų; 

 • Pacientui, vartojančiam kraujo krešėjimą mažinančius vaistus, atliekama tik 

diagnostinė endoskopija. Jeigu jos metu paaiškėja, kad reikalinga intervencija 

(biopsija, polipo šalinimas ir pan.), paskiriama pakartotina endoskopija.  

_____________________________ 


